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広報紙『きずな』へのご希望・ご意見を
http://www.junshin.or.jp/または
Ｆａｘでお寄せ下さい。

主 な 手 術 件 数

日経実力病院調査（2013年度版）で「脳卒中治療、
ワンストップで」でハイブリッド手術室など機能集約
が紹介されました。

(平成26年１月～７月)

主な脳外科的手術件数 主な外科的手術件数

慢性硬膜下血腫穿孔洗浄術

脳動脈瘤頸部クリッピング

動脈形成術、吻合術(頭蓋内動脈)

頭蓋内血腫除去術(開頭)(脳内)(硬膜下)(硬膜外)

水頭症手術(シャント手術)

頭蓋内腫瘍摘出術(その他のもの)

動脈血栓内膜摘出術(内頸動脈)

穿頭術後脳室ドレナージ

頭蓋骨形成手術(硬膜形成を伴う)

経皮的頚動脈ステント留置術

脳血管内手術

内視鏡的結腸ポリープ・粘膜切除術(その他)

痔核手術(根治手術)(結紮術)(硬化療法)

内視鏡的消化管止血術

肛門周囲膿瘍切開術

気管切開術

痔ろう根治術

鼠径ヘルニア手術

胃瘻造設術(経皮的内視鏡下胃瘻造設術を含む)

胆嚢摘出術

虫垂切除術

胃縫合術(大網充填術又は被覆術を含む)
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ソフト食導入

　急性期病院においてソフト食の位置づけはゴー
ルではなく通過点でのことが多いです。患者様の
食べる意欲の向上、食事量のアップへつなげてい
ければと思います。
　ソフト食についてはまだまだ発展途上でありま
す。厨房スタッフも勉強会の参加や試作に取り組
むなど日々努力しています。
　また季節感のある食事の提供や行事カードなど
で食の情報を発信し、楽しんでいただける食事を
目指します。
　これからも患者様に「安全で美味しい食事」を
提供していきます。

　順心病院栄養課は管理栄養士２名、厨房スタッフ12名で日々患者様の食事提供、
栄養管理に努めています。

今年４月よりソフト食を導入しました‼
　ソフト食とは、柔らかいがしっかり食べ物の形
があり、刻み食のデメリットをカバーした見た目
にも美味しそうなやさしい食事形態です。

　学会分類にあてはめると嚥下調整食３にあては
まります。しかし、あまり難しいことは考えず、
まずは見た目もよく、おいしくて食べやすい食事
形態と考えて提供しています。
　ソフト食を始めるきっかけは、周りの病院や施
設ではもうすでに取り組んでいますが、ミキサー
形態は見た目に良くありません。また導入するに
は手間がかかり厨房内の大きな負担にもなりま
す。しかし、このままでは何もすすまないと思い
栄養課内で十分話し合い、また言語聴覚士の協力
も得てソフト食をスタートすることができまし
た。まずは主菜（メイン）のみの提供からスター
トし、現在では主菜（メイン）＋副菜（小鉢）で
対応している日もあります。

　７月から自助食器を導入しました。麻痺のある
患者様が少しでも食事をこぼすことなく食べてい
ただけるようメイン皿から試みています。管理栄
養士、言語聴覚士、作業療法士と食器を何度も検
討し、食器がすべりにくい。「すくう動作」がスムー
ズにできる。手を添えて持ちやすい。などのポイ
ントを考え使いやすいものを選びました。
患者様からも「食べやすくなった」とのお声も頂
いております。

自助食器を導入

0j：ゼリー

1j：プリン、ゼリー

ペースト：粒なし

とろみ【ざらつき不均質】：粒あり

柔らか食、ソフト食

箸、スプーンできれる

　当病院のソフト食の位置づけとしては舌と上顎
でつぶせる固さを基準に調理しています。
　2013年９月嚥下調整学会分類2013が発表され
ました。

t：thick（とろみ）

卵ドーフ、嚥下粥

ミキサー粥

ハンバーグ

ソフト食 常食
鶏肉のアスパラ巻き煮 牛肉のアスパラ巻き
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フチが幅広く手を添えて
持ちやすくなっています

深底で片手でもすくい
やすくなっています



各種ドックのご案内
【各種ドックの種類＆コース】

脳ドック 人間ドック（２コースをご用意） （オプション検査もご用意）

Ａコース Ｂコース（簡易） （標準） 基本検査 オプション検査
所要時間：３時間～半日（14：00検査開始） 所要時間：半日～１日（9：00検査開始）

【その他】 【ご予約・お申し込みに関して】
月曜日～金曜日 9：00～17：00の間にお電話にて
☎079-437-3555に御連絡ください。
または、１階受付にお問い合わせください。
後日当院担当者より御連絡いたします。

•定員・検査日：２名／１日（火・木・金）
•ドック中の駐車場無料
•ドック中(検査の合間等)は当院、ドック室にて
　おくつろぎいただけます。

【各種ドック検査項目・料金一覧表】
コース 脳ドック 人間ドック

項目 Ａコース(簡易) Ｂコース(標準) 基本検査 オプション検査

問 診
身 体 測 定

採血
一 般
感 染 症
マーカー検査

尿 検 査
便 検 査
心 電 図

エコー検査
頸 部
腹 部

脈 波 図 (血管年齢)
胸 部 レ ン ト ゲ ン
胃 カ メ ラ

※人間ドックのオプション検査は、基本検査を受ける方が希望する場合のみ受けることができます。
※人間ドックでオプション検査を希望された場合は基本検査料金(46,000円)とは別に希望された各項目の
　検査料金が必要になります。
※マーカー検査項目：CEA／CA19-9／PSA　（男性のみ）
　　　　　　　　　　CEA／CA19-9／CA125（女性のみ）

金　額（税込）

頭 部 MRI ＋MRA

胸 部 ・ 腹 部 CT

ヘリコバクター・ピロリ

￥23,000 ￥40,000 ￥46,000

￥20,000

各項目にて設定

￥15,000

￥3,000
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■交通機関ご利用の方
•山陽電鉄別府駅下車、北へ500ｍ
•JR東加古川駅下車、タクシーで約15分
　東加古川駅前より播磨町行きバスにて壱丁田バス停下車、南へ100ｍ
　※バスの便が少ないのでタクシーをお勧めします

■車をご利用の方
•加古川バイパス加古川東インターを降り南（別府港方面）へ２㎞
　壱丁田交差点を右折し西へ100ｍ
•明姫幹線壱丁田交差点を西へ100ｍ

〒675-0122　兵庫県加古川市別府町別府865-1
TEL 079-437-3555　FAX 079-437-6785医療法人社団 順心会 順心病院

順心病院への交通のご案内

※担当医師により診療時間の変更や休診の場合もありますので、
　あらかじめお電話でご確認ください。

（脳神経外科は随時24時間対応）

受付は開始30分前から終了30分前まで

順心病院診療時間 平成26年８月１日現在

‼
‼
‼

‼ ‼

　救急医療を一緒に頑張っていただける
看護師・看護補助を募集しています。

看護師・看護補助募集

脳卒中の警告サイン

これらの症状が出たら３時間が勝負です

すぐに順心病院へ
順心病院は24時間対応で

「脳卒中のセンター化」を目指しています

脳卒中
５つのトラブル

神経関係の
トラブル

言葉関係の
トラブル

目の
トラブル

協調性の
トラブル

原因の
わからない
トラブル

原因のわからない
突然の強烈な
頭痛など…

突然の歩行
トラブル、
めまい、バランス
または協調性の失調

片目、あるいは
両目の突然の
トラブル

言葉や理解の
突然の混乱

顔、腕、足
 （特に体の左右どちらかの
　突然の麻痺、脱力）

午
前
（
診
療
９
時
〜
12
時
）

月 火 水 木 金 土
脳神経外科
内 科
外 科
循環器内科
大腸肛門外科
呼 吸 器 科
耳鼻咽喉科
皮 膚 科
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月 火 水 木 金 土
脳神経外科
内 科
外 科
循環器内科
呼 吸 器 科
整 形 外 科
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午
後
（
診
療
16
時
〜
19
時
）

午前 9：00～12：00、午後16：00～19：00
（土曜午後・日曜・祝日除く）

http://www.junshin-recruit.jp
☎079-437-3555

（担当：べんの）※休日除く

求人サイトのご案内
順心会

　当院は、敷地内に161台の患者様用駐
車スペースがあります。受診の方は５時
間無料です。ご利用ください。

患者様駐車場のご案内
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